ESCUELA DE PADRES
- 6 MASTER

Centre d'Estudis

ESCUELA DE PADRES - Educacién Positiva para Ensenar a tus Hijos

1. PRESENTACION DEL PROGRAMA EDUCA
2 Como se comporta un nifio normal?
2 ¢ Qué le puedo pedir a mi hijo?

2. ACTITUD POSITIVA PARA SER PADRES. EDUCACION POSITIVA
< ¢Qué es educar?
. 2 Promoviendo un cambio de actitud
2 ¢ Qué es educacion positiva?
2 Algo mas que sembrar..., para recoger

3. ¢QUE TENGO QUE SABER ANTES DE ACTUAR?
< ¢ Por qué se comporta asi nuestro hijo?
< El poder de las consecuencias
S ¢ Qué comportamiento tiene exactamente el nifio?

4. LOS INSTRUMENTOS IMPRESCINDIBLES
. < Las ordenes
< Los reforzadores
< Los catalizadores educativos

5. CUANDO EL NINO NO SABE, ;QUIEN LE ENSENARA?
<> Estrategias para adquisicion de nuevas conductas
o < Introduccién
: 2 Papay mama como modelos
<> Divide y venceras

L 6. CUANDO EL COMPORTAMIENTO DEL NINO ES INADECUADO, ;QUIEN LE CORREGIRA? |
< Retirada de atencion
. < Refuerzo diferencial de otras conductas
2 Refuerzo diferencial de conductas incompatibles
2 Latécnica de la tortuga
< Saciacion
> Sobrecorreccion

7. CUANDO EL COMPORTAMIENTO DEL NINO ES INADECUADO, ;QUIEN LE CORREGIRA? II
> Las reprimendas
2 Coste de respuesta
2 No es oro todo lo que reluce
> Tiempo fuera
< Castigo

8. CUANDO EL NINO SABE Y NO LO HACE, ;QUIEN LE MOTIVARA PARA QUE LO HAGA?
2 Una ficha, una partida
< Economia de fichas
. .. 2 ¢ Cbémo desarrollar la economia de fichas?
> ¢Qué hacer cuando mi hijo no entiende aun lo que es una ficha?
> Contrato conductual

9. EL FINAL DEL PRINCIPIO. APLICACION CONJUNTA DE TECNICAS
<> Establecer el plan de actuacion
2 Elfinal del principio
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